Getreide Bratlinge

Formen Sie einfach und schnell Rostliche Bratlinge,
Rollchen und KloBe aus Bio-Getreide! Sie Ronnen das
ProduRkt auch mit frischem Gemiise erganzen und zu
Ballchen formen und braten!

ZUBEREITUNG

Ruhren Sie 6 Rg der Trockenmischung in 6 Liter warmes
Wasser ein, verarbeiten alles zu einem Teig und lassen ihn
10 Minuten quellen. AnschlieBend den Teig durchkRneten,
mit angefeuchteten Handen Taler formen und bei mittlerer
Hitze von beiden Seiten goldbraun braten.

DeRlarationspflichtige Zusatzstoffe: Reine
Allergene: Gluten

FULLMENGE

6 kg = 12 kg Masse

MISCHVERHALTNIS

6 kg :6 Liter

ohne Palmfett

ohne Zusatzstoffe
aus kontrolliert
biologischem Anbau
vegetarisch
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